
Wat de pot schaft week 16

Vanaf 1 
jaar 

Maandag
Groene mac ‘n cheese met gerookte kip

Vegetarische preischotel met quorn en kerrie
 

dinsdag
Proeftuinsoep Tomaat

woensdag
Chili con carne met gehakt en gele groenterijst
Vegetarische chili sin carne met gele groenterijst

donderdag
Schelpjespasta met aubergine-tomatensaus 

met basilicum - vega

vrijdag
Vegetarische pilav met perzik en groente-zilvervliesrijst


