
VOORBEREIDING
Onderstaande boodschappen moet je doen voor de start van de 

Smaaksafari! De hoeveelheid is gebaseerd op een groep van 16 kinderen.

Schaal of zak regenboogwortels
Zak winterwortels 
2 tot 3 bossen bospenen mét loof 
Snacktomaatjes of komkommers 
8 bananen  
4 appels 
1 mandarijn of sinaasappel  
3 citroenen 
6 eieren 

2 flessen wortelsap (merk: Smaakt)  
1 pak of fles appelsap 
1 zak rozijnen 
1 pakje zelfrijzend bakmeel  
1 zakje bakpoeder  
16 muffinvormpjes  
16 knutsel houtjes (ijslolly) 
Olijfolie (bij ovenactiviteit) 
Bakpapier (bij ovenactiviteit) 
Peper, zout en paprikapoeder 
(bij ovenactiviteit) 

Check of je het volgende in huis hebt: 
Mes, snijplank, rasp(molen), aardappelschilmesje, 
mengkom, menglepel, weegschaal, beslagkom.

VERSE PRODUCTEN OVERIGE PRODUCTEN

TIP
Check eerst je voorraad 
voordat je boodschappen 

doet.




