- SMAAKSARAR] MENU WEK 17
MAANDAG

Schelpjespasta met spetterende tonijn-groentesaus
Schelpjespasta met geurige pompoen-saliesaus - vega

DINSDAG

Marokkaanse groentestoof met couscous - vega

WOENSDAG

Bloemkoolstamppot met kalfsballetjes
Kleurrijke ratatouille met aardappelpuree - vega

DONDERDAG

Fusilli met sterke spinazie-kaassaus - vega

VRIJDAG | wr

Zalm-pompoenschotel met quinoa
Auberginestoof met bulgur - vega

BEREID MET GLUTEN & LACTOSEVRIJE INGREDIENTEN A

Mediterrane visschotel met gekookte aardappeltjes
Kiplekkere kerriestoof met boontjes en zilvervliesrijst
Kleurr/jke ratatouille met aardappelpuree - vega
Oma's vijgenkookpot met wortel en quinoa - vega
Vegetarische chili met kidneybonen en witte rijst




